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PLATFORMA WIBRACY]JNA VIBRO-
PLATE MAX-2000

Cena brutto 1 999,00 zt
Cena netto 1 625,20 zt
Dostepnos¢ Dostepny

_ Numer katalogowy MAX-2000

Opis produktu

PLATFORMA WIBRACYJNA
VIBRO - PLATE
MODEL - MAX-2000
(SILNIK - 300W)

Vibro-Plate to wiecej niz tylko urzgdzenia do ¢wiczen - oferujg one takze
mozliwos¢ masazu i rozluznienie catego ciata.

Vibro-Plate to maszyna nowej generacji do treningu wibracyjnego. 10-15
minut ¢wiczen na Vibro-Plate zastepuje ponad godzinny trening na sitowni.

Dane Techniczne:

e Moc - 1 silniki - 300- Wat
e Programy treningowe :6
e Zakres regulacji predkosci : 30 Hz , 35 Hz, 40 Hz, 45 Hz
¢ Ustawienie czasu:30s,45s,60s,90s
¢ Amplituda drgan 1-2 mm
¢ Max . Waga osoby ¢wiczacej - 150 kg
¢ Wyswietlacz typu LED
¢ Wzmocniona rama - stal i fiber glass
e W zestawie dwa pasy do treningu rak
¢ Waga maszyny netto/brutto : 37kg/42kg
o Wymiary po ztozeniu : szer.78cm x gt.96cm x wys. 140cm
¢ Kotka transportowe
e Super zestaw ¢wiczen

Wibrotrening poprawi Twoja sprawnosc¢:

e Bardzo efektywne spalanie ttuszczu ( cellulit)
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e Poprawa gietkosci, mobilnosci i koordynacji
¢ Poprawa jakosci i efektywnosci treningu

e Szybka regeneracja po treningu

Przeciwwskazania do korzystania z tej metody to:

e - Cigza, pordd , karmienie piersig

e - Zakrzepowe zapalenie zyt

s - Choroba wiencowa, by-passy

e - Choroby zapalne

« - Swieze rany pooperacyjna

e - Dyskopatia, przepuklina

e - Cukrzyca

¢ - Padaczka

e - Migrena

e - Wszczepiony rozrusznik serca, mdzgu
¢ - Nowotwory

* - Metalowe zespolenia (Sruby, ptytki)

¢ - Wewnetrzne metalowe i syntetyczne zespolenia kosci i implanty.
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